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Дисципліна «Основи психології» — це подорож у світ закономірностей і 

особливостей психології особистості. Курс сфокусований на вивченні 

базових психологічних положень, теорій та категорій, які пояснюють 

функціонування психіки людини та закономірності розвитку особистості. 

Студенти отримають знання про психічні пізнавальні процеси (відчуття, 

сприймання, пам'ять, мислення), від яких залежить процес збору, фіксації та 

аналізу фактів у правовій діяльності. Подається важлива інформація про 

емоційно-вольову сферу та психічні властивості особистості. Ці знання 

допоможуть фахівця з правоохоронної сфери розуміти мотиви, характер, 

темперамент та здібності учасників правовідносин, а також ефективно 

керувати власними емоціями та діями у стресових ситуаціях. 

У межах курсу передбачено практичні заняття та завдання, спрямовані 

на оволодіння навичками користування основними психологічними 

методами та вмінням вирішувати різноманітні психологічні ситуації у 

професійному контексті. Студенти отримують навички ідентифікації емоцій 

за зовнішніми ознаками та аналізом складної вольової дії. Зміст навчальної 

дисципліни стане корисним для тих, хто прагне не лише знати правові норми, 

а й використовувати психологічний потенціал для самовдосконалення, 

підвищення власної професійної ефективності та найповнішого використання 

особистісного ресурсу. 

Курс також сприяє формуванню особистісної та психологічної зрілості 

майбутнього фахівця. 

 


