
АНОТАЦІЯ 

 

Вивчення навчальної дисципліни «Психологія залежностей та кримінальної 

поведінки» спрямована на формування у студентів цілісного уявлення про 

проблему залежностей та залежної поведінки у сучасному суспільстві. Засвоєння 

змісту навчальної дисципліни передбачає ознайомлення із теоретичними 

основами психології залежної поведінки, опанування вміннями та навичками, 

необхідними для надання психологічної допомоги особистості із залежною 

поведінкою.  

Мета навчальної дисципліни «Психологія залежностей та кримінальної 

поведінки» полягає у формуванні психологічної компетентності у галузі 

психології залежностей, набутті знань щодо механізмів формування і 

функціонування різних форм залежностей, формуванні практичних навичок, 

необхідних для проведення психодіагностики схильності до залежностей та 

організації психопрофілактичної роботи, спрямованої на попередження залежної 

поведінки в молодіжному середовищі.  

В основу навчальної дисципліни «Психологія залежностей та кримінальної 

поведінки» покладено сучасні дослідження залежної поведінки та світовий 

досвід досягнень в області профілактики і реабілітації різних видів залежностей, 

що спирається на сучасні психологічні та психотерапевтичні методи.  

Завдання навчальної дисципліни «Психологія залежностей та кримінальної 

поведінки»:  

− надати уявлення щодо психології залежностей як самостійної 

проблематики у психології;  

− проаналізувати сучасні концепції формування залежної поведінки;  

− охарактеризувати основні види залежностей та методи психологічної 

діагностики;  

− розглянути основні принципи і особливості психопрофілактики 

залежностей;  

− розвинути вміння щодо створення тренінгів та програм профілактики 

залежної поведінки серед дітей, підлітків, молоді та дорослого населення. 

 


