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Стислий опис навчальної дисципліни 

 

Мета та завдання навчальної дисципліни 

Мета дисципліни «Психолого-правові засади використання поліграфу» –

ознайомлення здобувачів вищої освіти з історією виникнення та                  

психолого-правововими засадами використання поліграфу в історичному 

контексті.  

Основними завданнями вивчення дисципліни «Психолого-правові засади 

використання поліграфу» є: 

 озброєння систематизованими знаннями щодо теоретичних основ 

поліграфологічних перевірок,  

 надання наукових основ інструментальної діагностики емоційної 

напруги, основних психофізіологічних параметрів, що реєструються поліграфом, 

її завдань та сфери застосування у правоохоронній практиці. 

 засвоєння здобувачами вищої освіти знань про особливості 

становлення психологічних знань на різних етапах становлення розвитку науки; 

 отримання здобувачами вищої освіти навичок об’єктивного аналізу 

суті психологічних категорій на різних історичних етапах з урахуванням їх 

сучасного звучання. 

 

Тривалість – 2 кредита, загальна кількість годин – 60;  

годин аудиторних – 10; самостійна робота – 50. 

Форми та методи навчання заочна форма навчання. Види занять: лекції, 

семінарська заняття, практичні, самостійна робота. Методи навчання: словесні 

(розповідь, пояснення, бесіда, лекція), наочні (ілюстрація, демонстрація), 

практичні (розв’язання задач та виконання інших практичних завдань), 

навчальна робота під керівництвом викладача та ін. 

Поточний контроль: проводиться на усіх видах аудиторних занять у 

формі усного, письмового опитування, виступів здобувачів при обговоренні 

теоретичних питань, тестування 

Підсумковий контроль – застосовується 100-бальна шкала оцінювання, а 

також національна система (відмінно, добре, задовільно, незадовільно) та 

система ECTS (А, В, С, D, E, F, FХ). 

Пререквізити: дисципліна викладається на першому курсі у першому 

семестрі. 

Постреквізити: Психофізологія, Загальна психологія, Клінічна психологія, 

Психодіагностика. 

 

 

 

Назва навчальної дисципліни «Психолого-правові засади використання 

поліграфу» 

 

«Psychological and legal principles of using the 

polygraph» 

 



 
 

Науково-педагоічний працівник 

(-ки) 

Литвин Вікторія Вікторівна 

Профайл викладача (-ів) Литвин Вікторія Вікторівна 

Контактний тел. 0638215111 

E-mail: viktoriialytvyn@gmail.com 

Сторінка навчальної дисципліни  

на офіційному вебпорталі НАВС 

https://www.naiau.kiev.ua/zagalnoakademichni-

kafedri/kafedra-yuridichnoyi-

psihologiyi/navchalno-metodichna-

robota/perelik-disciplin.html 

Консультації Консультативну допомогу здобувачі вищої 

освіти можуть отримати у науково-

педагогічних працівників кафедри  

юридичної психології, які безпосередньо 

проводять заняття згідно з графіком. 

 

1. Коротка анотація до навчальної дисципліни 

 

Програму навчальної дисципліни «Психолого-правові засади використання 

поліграфу» розроблено відповідно до освітньо-професійної програми підготовки 

ступеню вищої освіти «Магістр» спеціальності «Соціальні науки, журналістика, 

інформація та міжнародні відносини».  

Предметом вивчення навчальної дисципліни є висвітлення психологічної 

сутності використання поліграфу в сучасних реаліях, а також                    

органiзацiйно-психологiчних засад використання поліграфа в Національній 

поліції. 

Міждисциплінарні зв’язки: «Психологія», «Психофізіологія», «Психологія 

девіантної поведінки», «Клінічна психологія». 

Програма навчальної дисципліни складається з таких тем: 

1. Історія розробки психофізіологічних досліджень на прикладі 

поліграфа 

2. Форми використання поліграфа в кримінальному провадженні. 

 

2.Мета та цілі навчальної дисципліни. 

 

Мета дисципліни «Психолого-правові засади використання поліграфу» – 

ознайомлення здобувачів вищої освіти з історією виникнення та                  

психолого-правововими засадами використання поліграфу в історичному 

контексті. 

Цілі: сформувати у здобувачів вищої освіти систему знань про 

психологічні та правові основи використання поліграфа у професійній 

діяльності, розвинути практичні навички застосування валідних методик та 

сформувати навички інтерпретації результатів поліграфологічного дослідження. 

3. Формат навчальної дисципліни. Заочний  

4. Результати навчання.  

В результаті вивчення даного курсу здобувач вищої освіти повинен знати:  

– основні положення історії психології як науки; завдання, функції, її 

місце серед інших галузей психології; об’єкт, предмет, методи, принципи, 

категорії та поняття, термінологію; сучасне визначення історії психології як 

https://www.naiau.kiev.ua/zagalnoakademichni-kafedri/kafedra-yuridichnoyi-psihologiyi/navchalno-metodichna-robota/perelik-disciplin.html
https://www.naiau.kiev.ua/zagalnoakademichni-kafedri/kafedra-yuridichnoyi-psihologiyi/navchalno-metodichna-robota/perelik-disciplin.html
https://www.naiau.kiev.ua/zagalnoakademichni-kafedri/kafedra-yuridichnoyi-psihologiyi/navchalno-metodichna-robota/perelik-disciplin.html
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галузі науки; місце у системі психології; зв’язок з іншими галузями психології; 

– загальну характеристику історії психології; сутність, зміст та 

особливості розвитку наукових знань з проблем психології які є актуальними для 

професійної діяльності поліцейських НПУ; наукову цінність теоретичних 

досягнень основних психологічних шкіл, вчень, вчених; 

– місце і роль основних психологічних теорій в історії психології, їх 

вплив на становлення сучасної психологічної науки, систему історії психології; 

фактори та умови формування, становлення та еволюції психологічних ідей, 

способи та умови їх використання в практичній діяльності психологів, 

теоретико-фундаментальний і прикладний напрямки історії психології, форми 

практичного використання досягнень історії психології. 

вміти:  

– відтворювати основні поняття та категорії, що відображають 

сутність поліграфології, а також психологічні особливості професійної 

діяльності пов’язані з її предметом; 

– орієнтуватися в системі наукових поглядів на природу психічного, 

довільно використовувати засвоєні знання для розв’язання типових ситуацій, що 

виникають під час виконання службових завдань; 

– переосмислювати наявні знання стосовно нових фактів; адаптувати 

раніше отриманий досвід до змінних умов та нестандартних ситуацій; варіативно 

розв’язувати професійні завдання; самостійно вести експериментальну, науково-

дослідницьку діяльність, здійснювати інформаційний пошук наукових джерел з 

психології та працювати з ними. 

– забезпечувати систематизацію наявних знань для ефективного 

засвоєння нової інформації; створювати та вирішувати проблемні ситуації; 

самостійно ставити нові навчальні цілі, здійснювати пізнавальну рефлексію, 

методично вивчати, аналізувати та практично застосовувати основні компоненти 

поліграфології як науки. 

На вивчення навчальної дисципліни відводиться 50 годин, з викладачем 10 

годин. 

Мова навчання: українська мова. 
 

Перелік компетентностей, які забезпечує навчальна дисципліна, 

програмні результати навчання («hard skills») 
Програмні результати навчання Компетентність, якою повинен 

оволодіти здобувач освіти 

Для здобувачів вищої освіти ступеня вищої освіти магістр зі спеціальності 053 

«Психологія» 

Програмні результати навчання: 

ПР1. Здійснювати пошук, опрацювання та 

аналіз професійно важливих знань із різних 
джерел із використанням сучасних 

інформаційно-комунікаційних технологій.  

ПР2. Вміти організовувати та проводити 
психологічне дослідження із застосуванням 

валідних та надійних методів.  

ПР3. Узагальнювати емпіричні дані та 

формулювати теоретичні висновки.  
ПР7. Доступно і аргументовано 

Загальна компетентність, якою повинен 

оволодіти здобувач вищої освіти: 

ЗК1. Здатність застосовувати знання у 

практичних ситуаціях.  
ЗК2. Здатність проведення досліджень на 

відповідному рівні. 

ЗК4. Уміння виявляти, ставити та 

вирішувати проблеми.  
ЗК6. Здатність діяти на основі етичних 

міркувань (мотивів)..  

ЗК7. Здатність діяти соціально 
відповідально та свідомо. 



 
 

представляти результати досліджень у писемній 

та усній формах, брати участь у фахових 

дискусіях. 

Спеціальні (фахові, предметні) 

компетентності: 
СК3. Здатність обирати і застосувати 

валідні та надійні методи наукового дослідження 

та/або доказові методики і техніки практичної 

діяльності.  
СК8. Здатність оцінювати межі власної 

фахової компетентності та підвищувати 

професійну кваліфікацію.  
СК9. Здатність дотримуватися у фаховій 

діяльності норм професійної етики та керуватися 

загальнолюдськими цінностями. 

 

Перелік компетентностей, розвитку яких сприяє вивчення 

навчальної дисципліни («soft skills»): 

- критичне мислення; 

- комунікабельність; 

- уміння вести переговори; 
- самоорганізація; 

- уміння працювати в умовах багатозадачності. 

 

Структура навчальної дисципліни та тематика навчальних занять 

Назва теми Вид роботи1 
Завдання самостійної 

роботи в розрізі теми 

Тема 1: Історія 

розробки 

психофізіологічних 

досліджень на 

прикладі поліграфа 

Лекція, практичне заняття, 

самостійна робота 

Законспектувати до словника 

основні поняття дисципліни. 

Скласти мультимедійну 

презентацію за темою лекції.  

Написати доповідь за переліком 

тем 

Тема 2: Форми 

використання поліграфа 

в кримінальному 

провадженні.  

Лекція, практичне заняття, 

самостійна робота 

Законспектувати до словника 

основні поняття дисципліни. 

Скласти мультимедійну 

презентацію за темою лекції.  

Написати доповідь за переліком 

тем 

 

Основні інформаційні джерела 

1. Деркач Л. М., Спіріна І. Д., Татарінов В. І., Пеньков С. В. Критерії 

оцінювання ефективності психофізіологічних досліджень з використанням 

поліграфа та організація моніторингу якості їх проведення : метод. рек. Дніпро : 

ВНПЗ «Дніпров. гуманітар. ун-т», 2022. 48 с. 

2. Застосування поліграфування у внутрішньослужбовій діяльності 

поліцейських та державних службовців: метод. рек. / авт.-упоряд.: М. С. 

Цуцкірідзе, О. В. Одерій, В. В. Бурлака та ін. Київ, 2023. 110 с. 

3. Злепко С. М., Тимчик С. В., Белзецький Р. С., Коваль Л. Г. Методи і 

засоби для тестування оператора поліграфа: монографія. Вінниця : ВНТУ, 2010. 

168 с. 

                     
1 Усі види роботи можливі онлайн або офлайн  



 
 

4. Мотлях О.І. Поліграфологія. Підручник. К.: Освіта України, 2022. 

550 с. 

5. Шаповалов В.О. Методика визначення психологічних ознак 

достовірності/ недостовірності показань уюридичній практиці : метод. посіб. / 

В.О. Шаповалов. К., : Кафедра, 2012. 92 с. 

 

Технічне обладнання та програмне забезпечення навчальної 

дисципліни 

Комп’ютер, проектор. 

 

Політика вивчення навчальної дисципліни та оцінювання 

1. Політика щодо термінів виконання та перескладання – 

перескладання заборгованостей проводиться у максимально стислий термін, 

шляхом виконання усних чи письмових завдань в межах пропущеної теми. 

Здобувачі, які мають більше трьох заборгованостей, не допускаються до 

складання підсумкового контролю. 

2. Політика щодо академічної доброчесності - згідно з 

«ПОЛОЖЕННЯМ про академічну доброчесність у Національній академії 

внутрішніх справ» (затверджено Рішенням Вченої ради НАВС від 25 жовтня 

2022 р., протокол № 14; уведено в дію Наказом НАВС від 04.11.2022 № 1017). 

3. Політика щодо відвідування – відсутність на заняттях здобувачів 

допускається виключно із поважних причин. 

4. Політика вивчення та викладання навчальної дисципліни 

здійснюється із дотриманням основних нормативних документів Національної 

академії внутрішніх справ: Закону України «Про вищу освіту» від 1 липня 2014 

року, Ліцензійних умов провадження освітньої діяльності, затверджених 

постановою Кабінету Міністрів України від 30 грудня 2015 року № 1187, 

Положення про організацію освітнього процесу в Національній академії 

внутрішніх справ і Положення про регламентацію забезпечення якості освітньої 

діяльності та якості вищої освіти в Національній академії внутрішніх, 

затверджених рішеннями Вченої ради Національної академії внутрішніх справ та 

інших нормативних документів і чинного законодавства. 

Оцінювання результатів навчання 

Накопичення балів з тем за усі види роботи 
Підсумковий 

контроль 
ПКБ 

max 60% max 
40% 

max 
100% 

Т1 

 

Т2 

 

СР залік 
100 

10 10 40 40 

Шкала оцінювання 

Оцінка в 

балах 

Оцінка за 

національною 

шкалою 

Оцінка за шкалою ECTS 

Оцінка Пояснення 

90 – 100 відмінно А відмінне виконання 

85-89 
добре 

В вище середнього 

75-84 С загалом хороша робота 

 



66-74

3aAOBinbHO

D HenoraHo

60-6s E
Br,rKoHaHHs niAnoBilae

rr,r i HitranrHr,rM KpHrep i rv
35-59

HesaAonirrHo
FX neo6xirne ilepecr<rtaAalr H,

t-34 F
neo6xiAne [oBropHe

BHBqEHH'

AucqruliHu

Cutra6yc cxBaJreHo Ha saciAaHni xaSe4pvt roplut4.rHoi ncaxororii
e|( 03 nr4rrHf, 2025 poKy, rrporoKon Nol9

3ani4yaau xa$e4prz

Iliquuc aBTopa cu.rra6ycy:

IsaH OXPIMEHKO

o w' Bircropir Jrr4TBr{H
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